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Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir möchten Sie herzlich zu unserer ersten Fortbildung 2021 zum Thema „Gefährdungsbeurteilung bei 

physischer Belastung – die neuen Leitmerkmalmethoden“ einladen. Aufgrund der Pandemie ist dies eine 

online-Veranstaltung, mit der wir Neuland betreten. 

 

Die Gefährdungsbeurteilung bei körperlicher Belastung am Arbeitsplatz ist ein wirksames Instrument zur 

Prävention von Gesundheitsgefahren. Der Bereitstellung von Methoden zur Analyse und Bewertung von 

Tätigkeiten sowie die daraus resultierenden Maßnahmen zur Arbeitsgestaltung und zur 

arbeitsmedizinischen Vorsorge kommt dabei besondere Bedeutung zu. Die sechs neu- und 

weiterentwickelten Leitmerkmalmethoden bieten Akteuren im Arbeitsschutz eine Hilfestellung bei der 

Gefährdungsbeurteilung physischer Belastungen: 

 manuelles Heben, Halten und Tragen von Lasten, 

 manuelles Ziehen und Schieben von Lasten, 

 manuelle Arbeitsprozesse, 

 Ganzkörperkräfte, 

 Körperfortbewegung, 

 Körperzwangshaltung. 

Unsere Referentin: 
Dr.-Ing. Marianne Schust, Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA), Gruppe 3.1 
Prävention arbeitsbedingter Erkrankungen 
Erfahrungen: Laborexperimentelle Forschung mit den Schwerpunkten Lärm, Vibrationen, physische 
Belastungen 
 

Termin: 04.02.21   14:00-16:00 Uhr 

Die Zugangsdaten erhalten Sie nach Ihrer Anmeldung. Aus technischen Gründen sind max. 100 

Teilnehmer möglich. 

 

Wir möchten Sie bitten, sich bis zum 22.01.21 zu dieser Veranstaltung unter der folgenden  

E-Mail-Adresse anzumelden: Dirk.Haffke@Bahlsen.com. 

 

Mit freundlichen Grüßen 
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