
13. Forum Büro 
im PREVIER

1. Dezember 2026 

PREVIER in der Hafencity Hamburg
Kirchenpauerstraße 28 | 20457 Hamburg



Einladung

Herzlich Willkommen im PREVIER, dem neuen 

 Seminar- und Veranstaltungszentrum der BGW 

und VBG.

Wir freuen uns, Sie zu einer der ersten großen Tages-
veranstaltungen im PREVIER in der Hafencity Hamburg 
einladen zu dürfen.

Beim 13. Forum Büro wollen wir einen Blick auf die 
rasante Entwicklung der Büroarbeit in den letzten Jah-
ren werfen und einen Ausblick in die Zukunft  wagen. 
Dabei werden wir Fragestellungen von ergo nomischer 
Gestaltung virtueller Arbeitswelten zu  zeitgemäßen 
Lüftungskonzepten in modernen Bürowelten über gute 
Gestaltung von hybrider Arbeit bis hin zum Gebäude-
management in Verwaltungsgebäuden behandeln.

Im Rahmen des Rundgangs bieten wir Ihnen die Gele-
genheit, einen ersten Eindruck von den Möglichkeiten 
des PREVIERS und dessen Gestaltung zu erhalten. 

Diese und weitere Aspekte zur sicheren, gesunden 
und ergonomischen Gestaltung von Bildschirmarbeits-
plätzen im Büro erwarten Sie beim 13. Forum Büro in 
Hamburg. 

Wir freuen uns auf Sie!

Melden Sie sich jetzt zum Forum Büro am 01.12.2026 
unter www.vbg.de/forum-buero an oder nutzen 
 hierfür den QR-Code.



 

Programm

Moderation: Katrin Degenhardt

 9:00–10:00 Uhr Ankommen mit Begrüßungskaffee 

10:00–10:15 Uhr  Begrüßung und Einführung  

 Sylke Neumann – Leiterin Fachbereich 

Verwaltung, VBG 

Marcel Dröger – Leiter der Akademien, 

VBG

10:15–10:45 Uhr   Veranstaltungsräume gut planen  

 Jörg Braeutigam – Leiter Präventions-

feld Bühnen und Studios, VBG

10:45–11:15 Uhr  Neue DGUV Information 215-461 

„Gebäudemanagement – Sicher-

heit beim Betrieb von Verwaltungs-

gebäuden“ 

 Chinua Ejeka – stellvertretender 

 Leiter Fachbereich Verwaltung, VBG

11:15–11:45 Uhr  Kaffeepause

11:45–12:15 Uhr  Hybrides Arbeiten – von der 

 Herausforderung zur Gestaltung 

Dr. Monika Keller – Arbeitspsychologin, 

VBG 

12:15–12:45 Uhr  Raus aus der Falle – Bewegungs-

mangel im Büro 

Dr. Eva Sophie Brantzen –  

Abeitsmedizinerin, VBG

12:45–13:30 Uhr  Mittagspause 

13:30–15:00 Uhr  Besuch von ausgewählten Praxis-

welten im PREVIER 

Geführter Rundgang in Kleingruppen 



15:00–15:30 Uhr  Ergonomische Gestaltung virtueller 

Arbeitsumgebungen – ein neuer 

Leitfaden 

Christian Richter – Koordinator 

 Präventionsfeld Digitalisierung, VBG

15:30–16:00 Uhr  Neues Bürokonzept –  

altes Lüftungskonzept? 

Dr. Carina Jehn – stellvertretende 

Leiterin Sachgebiet Klima am 

 Arbeitsplatz, VBG

16:00–16:30 Uhr  Neues Bürokonzept oder doch 

alles beim Alten?  

Andreas Stephan – Leiter Sachgebiet 

Büro, VBG 

Matthias Walkenfort – stellvertreten-

der Leiter Sachgebiet Büro, VBG

16:30–16:45 Uhr  Zusammenfassung des Tages 

Sylke Neumann – Leiterin Fach-

bereich Verwaltung, VBG

16:45–18:00 Uhr  Möglichkeit zur Diskussion  mit 

Imbiss



Anreise

Auf nach Hamburg!

PREVIER in der Hafencity Hamburg
Kirchenpauerstraße 28 | 20457 Hamburg

Sie erreichen das PREVIER bequem mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln:

Mit der S-Bahnlinie 1 fahren Sie vom Hamburg 
 Airport in 25 Minuten zum Hauptbahnhof. Von dort 
bringen Sie die S3 oder S5 in nur fünf Minuten bis 
zur barrierefreien Haltestelle Elbbrücken. Mit der 
U-Bahnlinie 4 dauert die Fahrt zehn Minuten.

Hier gelangen Sie über einen kurzen, barrierefreien 
Übergang direkt zum Eingang Ostschleuse im 
 PREVIER. 

Für Besuchende, die mit Pkw anreisen, empfiehlt 
sich die Nutzung der P+R Angebote der Stadt 
 Hamburg. Hier sind drei P+R Anlagen, die gut an 
die S- und U-Bahnhaltestelle Elbbrücken angebun-
den sind: P+R Niendorf Markt, P+R Hasselbrook, 
P+R Harburg.



Ihre Ansprechpartnerin

Imke Lemitz 
E-Mail: veranstaltungen@vbg.de

VBG – Ihre gesetzliche Unfallversicherung
Massaquoipassage 1 | 22305 Hamburg
www.vbg.de
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