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Wir machen Arbeit sicher und gesund.
Verband flr Sicherheit,

V D I Gesundheit und Umweltschutz
bei der Arbeit

VDSI-Information:

VDSI-Informationen sind Verdffentlichungen der VDSI-Fachbereiche und anderer Gremien des
VDSI. Sie behandeln aktuelle Themenstellungen aus den Bereichen Arbeitssicherheit sowie
Gesundheits- und Umweltschutz. Im Ergebnis stellen VDSI-Informationen Handlungshilfen,
Leitfaden, Wegweiser oder Erlauterungen fur die betriebliche Praxis dar.
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VDSI - Verband fir Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der Arbeit e.V.
Internet: www.vdsi.de
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Die Arbeitsgruppe UV-Schutz im Fachbereich Persodnliche Schutzausristung (PSA) des VDSI -
Verband fur Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der Arbeit e.V. Internet: www.fb-psa.vdsi.de

Verantwortlich fir den Inhalt
AG UV-Schutz unter Leitung von:

Dr. Michael Lange

Medizinisch-Wissenschaftliche Beratung DERCUSAN
UnterriethstraRe 16

65187 Wieshaden

E-Mail: Med.Wis@dercusan.com

Der Verantwortliche versichert, die vorliegende Veroéffentlichung eigenstédndig und ohne Verletzung von
Urheberrechten Dritter erstellt zu haben.

Copyright 2019 VDSI - Verband fur Sicherheit, Gesundheit und Umweltschutz bei der Arbeit e.V.

Alle Rechte vorbehalten. Jede weitergehende Verwendung, Speicherung, Veréffentlichung, Vervielfaltigung,
Veranderung nur mit Genehmigung des Herausgebers.
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Inhalt:

1. Einleitung

2. Uberschrift Hautkrebs durch UV-Strahlung

3. UV-Strahlung und wichtige Daten

4. UV-Index

5. Grenze des UVI — weitere Einfliisse

6. Gefahrdungsbeurteilung

7. UV-Schutz nach dem TOP-Prinzip

8. Personliche Schutzmafl3nahmen

9. Bekleidung / Textiler UV-Schutz

10. Arbeitskleidung / Schutzkleidung

11. Kopfbedeckungen

12. Sonnenschutz bei Helmtragepflicht

13. UV-Schutzbrillen

14. Sonnencreme als UV-Schutzmittel

15. Ubersicht von einigen Lichtschutzfaktoren der getroffen SchutzmaRnahmen
16. Arbeitsmedizinische Vorsorge

17. Fazit
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